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GATRE
NASCATOAREA
DE DUMNEZELU,
ACUM, CU
NEVOINTA SA ALERGAM NOI,
PACATOSII $I SMERITII, SI SA CADEM
CU POCAINTA, STRIGAND DINTRU
ADANCUL SUFLETULUI; STAPANA,
MILOSTIVESTE-TE SPRE NOI
SI NE AJUTA;
SARGUIESTE,
CA PIERIM
DE MULTIMEA
PACATELOR;
NU INTOARCE
PE ROBII TAI
IN DESERT,
CA NUMAI PE
TINE TE AVEM
AJUTATOARE.

e 1 ol deEA(
CINSTITUL PARACLIS
AL PREASFINTEI
NASCATOARE DE
DUMNEZEU

Ce se canta la toata scarba sufletului
sila vreme de nevoie
Facere a lui Theostirict Monahul

| joamne lisuse Hristoase, Fiul lui
‘" Dumnezeu, pentru rugaciunile Prea-
curatei Maicii Tale si ale tuturor Sfinti-
lor, miluieste-ne pe noi. Amin.

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
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Imparate Ceresc, Mangaietorule, Du-
hul ‘Adevaruluiy Care pretutindenea<esti
si toate levplinesti, Vistierul bunatatilor
si Datatorule de viata, vino si Te salas-
luieste intru noi si ne curateste pe noi de
toata spurcaciunea si mantuieste, Bunu-
le, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte
fara de moarte, miluieste-ne pe noi. (de 3 ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe
oi. Doamne, curateste pacatele noas-
tre. Stapane, iarta faradelegile noastre.
Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele
noastre, pentru Numele Tau.

Doamne miluieste. (de 3 ori)
Slava... $i acum...

Tatal nostru, Care esti in Ceruri, sfin-
teascad-se Numele Tau, vie Imparatia Ta,
faca-se voia Ta, precum in Cer asa si pe
pamant. Painea noastra cea spre fiin-
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(a2 dane-o noua astazi si ne iarta noua

gresalele noastre, precum si noi iertam
gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi in

ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor
nostri, Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ne pe noi. Amin.

In perioada de la Pasti pand la Inaltarea
Domnului, in loc de Impérate Ceresc... 1ros-
lim Hristos a inviat din morti, cu moartea pe

moarte calcand si celor din morminte viata da-
uindu-le (de 3 ori); iar de la Inaltare pana la
Pogorarea Sfantului Duh (Rusalii), incepem cu
sSlinte Dumnezeule...

Doamne miluieste. (de 12 ori)
Slava... $i acum...

Veniti sa ne inchinam Imparatului
nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchindm si sa cadem la
Hristos, Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la
Insusi Hristos, Imparatul si Dumnezeul
nostru. (cu trei inchinaciuni)
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Psalmul 142

oamne, auzi rugaeiunea mea, ascul-

ta cererea mea intru adevarul Tau,
auzi-ma intru dreptatea Ta. Si sa nu
intri la judecata cu robul Tau, ca nu se
va indrepta inaintea Ta tot cel viu. Ca
a gonit vrajmasul sufletul meu, impi-
lat-a la pamant viata mea, asezatu-m-a
intru cele intunecate ca pe mortii vea-
cului. $i s-a mahnit intru mine duhul
meu, intru mine s-a tulburat inima mea.
Adusu-mi-am aminte de zilele cele din
inceput, cugetatam la toate lucrurile
Tale, la faptele mainilor Tale am gandit.
Tins-am catre Tine mainile mele, sufle-
tul meu ca niste pamant fara de apa Tie.
Degrab auzi-ma, Doamne, slabit-a duhul
meu. Sa nu intorci fata Ta de la mine, ca
sd nu ma aseman celor ce se pogoara
in groapa. Auzita fa mie dimineata mila
Ta, ca spre Tine am nadajduit. Arata-mi
mie, Doamne, calea in care voi merge,
ca la Tine am ridicat sufletul meu. Scoa-
te-ma de la vrajmasii mei, Doamne. La
Tine am scapat. [nvata-ma sa fac voia
10

Ta, cd Tu esti Dumnezeul meu. Duhul
Tau cel bun ma va povatui la pamantul
cel drept. Pentru Numele Tau, Doamne,
ma vei via; intru dreptatea Ta vei scoate
din necaz sufletul meu; si intru mila Ta
vei sfarsi pe vrajmasii mei si vei pierde
pe toti cei ce necajesc sufletul meu, ca
cu sunt robul Tau.

Slava... Si acum...
Aliluia, aliluia, aliluia.
Slava Tie, Dumnezeule! (de 3 ori)

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat
noud, bine este cuvantat Cel ce vine in-
(ru Numele Domnului. (de 3 ori)

Apoi troparele acestea, glasul 4:

“Satre Nascatoarea de Dumnezeu,
w.dacum, cu nevointd sa alergam noi,
pacatosii si smeritii, si sa cadem cu po-
caintd, strigand dintru adancul sufletu-
lui: Stapana, milostiveste-te spre noi si
ne ajuta; sarguieste, ca pierim de multi-
mea pacatelor; nu intoarce pe robii tai in
desert, ca numai pe tine te avem ajuta-

toare. (de doua ori)
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Slava... Si acum...

Niciodata nu yom tacea noi, nevred-
nicii, a vesti puterile tale, Nascatoare
de Dumnezeu. Ca de nu ai fi stat tu ru-
gandu-te pentru noi, cine ne-ar fi izbavit
dintru atatea nevoi? Sau cine ne-ar fi pa-
zit pana acum slobozi? Nu ne vom depar-
ta de la tine, Stapana, ca tu mantuiesti
pe robii tai pururea din toate nevoile,

Psalmul 50

Miluieste—mé, Dumnezeule, dupa ma-
re mila Ta, si dupd multimea indu-
rarilor Tale sterge faradelegea mea. Mai
vartos ma spala de faradelegea mea si
de pacatul meu ma curateste. Ca fara-
delegea mea eu o cunosc si pacatul meu
inaintea mea este pururea. Tie Unu-
ia am gresit si rau inaintea Ta am fa-
cut, ca sa Te indreptezi intru cuvintele
Tale si sa biruiesti cand vei judeca Tu.
Ca, iata, intru faradelegi m-am zamislit
si In pacate m-a nascut maica mea. Ca,
iata, adevarul ai iubit; cele nearatate si
cele ascunse ale intelepciunii Tale mi-ai
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aratat mie. Stropi-ma-vei cu isop, si ma
voi curati; spala-ma-vei, si mai vartos
decat zapada ma voi albi. Auzului meu
vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor
oasele cele smerite. Intoarce fata Ta de
catre pacatele mele si toate faradelegile
mele sterge-le. Inima curata zideste in-
(ru mine, Dumnezeule, si duh drept in-
noieste intru cele dinlauntru ale mele.
Nu ma lepada de la fata Ta si Duhul Tau
cel Sfant nu-L lua de la mine. Da-mi mie
bucuria mantuirii Tale si cu duh stapa-
nitor ma intareste. Invata-voi pe cei fara
de lege caile Tale, si cei necredinciosi
la Tine se vor Intoarce. Izbaveste-ma
de sangiuri, Dumnezeule, Dumnezeul
mantuirii mele. Bucura-se-va limba mea
de dreptatea Ta. Doamne, buzele mele
vei deschide si gura mea va vesti lauda
Ta. Ca de ai fi voit jertfa, Ti-as fi dat; ar-
derile de tot nu le vei binevoi. Jertfa lui
Dumnezeu: duhul umilit; inima infran-
ta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi.
Fa bine, Doamne, intru bunavoirea Ta,
Sionului, si sa se zideasca zidurile Ieru-
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salimului. Atunci bine vei voi jertfa drep-
tatii, prinosul si arderile de tot; catunci
vor pune pe altarul Tau vitei.

Canonul de rugaciune catre
Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu

Cantarea intai
Irmosul:

pa trecand-o ca pe uscat si din rau-

tatea Egiptului scapand, Israiliteanul
striga: Izbavitorului si Dumnezeului nos-
tru sa-I cantam.

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,
mantuieste-ne pe noi

De multe ispite fiind cuprins, catre
tine alerg, cautand mantuire. O, Maica
a Cuvantului si Fecioara, de rele si de
nevoi mantuieste-ma.

Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu,

mantuieste-ne pe noi

Asupririle chinurilor ma tulbura si
de multe scarbe se umple sufletul meu.
14

Asaza-le, Fecioara, cu linistea Fiului si
Dumnezeului tau, ceea ce esti cu totul
fara de prihana.

Slava...

Pe tine, ceea ce ai nascut pe Mantu-
ilorul si Dumnezeu, te rog, Fecioara, iz-
haveste-ma din nevoi, ca la tine scapand
acum, imi tind si sufletul si gandul meu.

Siacum...

Fiind bolnav cu trupul si cu sufletul,
cercetarii celei Dumnezeiesti si purtarii
lale de grija invredniceste-ma, una Mai-
ca lui Dumnezeu, ca ceea ce esti buna si
Nascatoarea Celui Bun.

Cantarea a 3-a
Irmosul:

Doamne, Cel ce ai facut cele de dea-
L supra Crugului Ceresc si ai zidit Bi-
serica, Tu pe mine ma intareste intru
dragostea Ta, ca Tu esti marginea do-
ririlor si credinciosilor intarire, Unule
lubitorule de oameni.
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Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,
mantuieste-ne pe noi

Folositoare si'acoperamant vietii me-
le te pun pe tine, Nascatoare de Dum-
nezeu, Fecioara. Tu ma indrepteaza la
adapostirea ta, ceea ce esti pricina bu-
natatilor si credinciosilor intarire, una
Intru tot 1audata.

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,
mantuieste-ne pe noi

Rogu-ma, Fecioara, risipeste-mi tul-
burarea sufletului si viforul scarbelor
mele, ca tu, Mireasa Dumnezeiasca, pe
Hristos incepatorul linistii ai nascut,
ceea ce esti de Dumnezeu fericita.

Slava...

Ceea ce ai nascut pe Facatorul de
bine, Care este Pricina Bunatatilor, bo-
gatia facerii de bine izvoraste-o tutu-
ror, ca toate le poti, ca ceea ce ai nascut
pe Hristos Cel puternic intru tarie, una
Preacurata.

Siacum...
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De neputinte cumplite si de chinuri-
le bolilor fiind cuprins, Fecioara, tu imi
ajuta, ca pe tine te stiu comoara de ta-
maduiri neimputinatd si necheltuitd,
ceea ce esti cu totul fara de prihana.

Apoi aceste stihiri, acelasi glas:

Mantuieste din nevoi pe robii tai,
Nascatoare de Dumnezeu, ca toti, dupa
Dumnezeu, la tine scdpam, ca si catre o
lolositoare si zid nestricat.

Cauta cu milostivire, cu totul laudata
Nascatoare de Dumnezeu, spre necazul
cel cumplit al trupului meu si vindeca
durerea sufletului meu.

Sedealna, glasul 2

Ceea ce esti rugatoare calda si zid
nebiruit, izvor de mila si lumii sca-
pare, cu deadinsul strigam catre tine,
Nascatoare de Dumnezeu, Stapana:
Vino degrab si ne mantuieste pe noi din
nevoi, ceea ce esti una grabnica folosi-
toare.
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